LIVSFABRIKEN OCH HF- PROGRESS PRESENTERAR

DET INRE LEDARSKAPET
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For den halsomedvetna arbetsplatsen

2 inspirerande féreldsningar om att leda sig sjalv och
andra i en vérld i standig férdndring

Hur kan vi medverka till att andra manniskor vaxer i sina roller? Genom att
utforska vart inre ledarskap och skapa forutsattningar for en hallbar
livsstil kan starka var roll som ledare bade i arbetet och i det privata.
Valkommen till tva inspirerande forelasningar om det inre ledarskapet.

MEDVETEN NARVARO | VARA LEDARROLLER med Hakan Forsstrém,
internationell affarsman, coach och utbildare pa HF progress.

ATT LEDA SIG SJALV OCH ANDRA I LIVSSTILSFORANDRING
med Emma Cedergren, leg. dietist och kostnavigator pa Livsfabriken,

BOKNING OCH INFO e-post: info@hf-progress.se, tfn: 070-662 23 73



